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OMultiLife

Postaw

na benefity,
ktore zmieniajg
codziennosc¢
na dobre!

Zadbaj kompleksowo

o wellbeing swoich pracownikow.

To sie optaca!l
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. P dodatkiem pozaptacowym, na ktéry zwraca sie

sie potrzeb pracownikow uwage w ofercie zatrudnienia.

| tworzy produkty, ktére

na nie Od pOW|adan ® Nasza platforma MultiLife to asystent

w drodze do dobrostanu zawsze dostepny
z poziomu aplikacji mobilnej. Codziennie
wspiera pracownikow w obszarach zdrowia,

Masz wiele mozliwosci wyboru benefitow rozwoju, odzywiania i psychologii.

dla pracownikéw: MultiSport, MultiLife lub
oba te produkty w réznych wariantach.

Pakiet MultiSport & MultiLife to rozwigzanie, ktére kompleksowo zaspokoi
y potrzeby Twojego Zespotu!



OpMultiLife

Co mozesz zaoferowac

swoim pracownikom?

Mindfulness i Slow Life
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MultiLife to:

® Wsparcie roznych obszaréw
dobrostanu, takich jak rozwoj
osobisty czy zdrowie psychiczne
i fizyczne. Dostep do ustug,
aplikacji oraz materiatow
w postaci kurséw jezykowych,
telemedycyny i profilaktyki czy
kreatora diet.

® Indywidualne konsultacje ze
specjalistami: psychologiem,
lektorem jezykowym, trenerem
finansowym, dietetykiem,
trenerem personalnym,
trenerem rozwojowym.

® Platforma do badania,
monitorowania i podnoszenia
poziomu dobrostanu
pracownikéw.

Korzysci z MultiLife
dla pracownika.

® Dostep do benefitu dla kazdego pracownika
® Wiele réznych ustug w statej cenie

® Bezptatny dostep online 24/7 do ustug
i produktéow

¢ Kazdy z osobna moze wybiera¢ dopasowane do
swoich potrzeb ustugi

Niski fgczny koszt benefitow w poréwnaniu
z wartoscig rynkowg pojedynczych ustug

Mozliwos$¢ dodatkowego dostepu dla oséb
bliskich

Korzysci z MultiLife
dla pracodawcy

¢ Badanie, monitorowanie i podnoszenie poziomu
dobrostanu pracownika przy uzyciu jednej

platformy.

¢ Kompleksowa dbato$¢ o dobrostan i rozwoj
wszystkich pracownikow, niezaleznie od trybu

pracy czy stanowiska.

® Wsparcie dla pracownikéw w obszarze rozwoju,
odzywiania, psychologii i zdrowia.




Poréwnaj warianty i wybierz |
najlepszy dla Twojej firmy ‘
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MuiltiLife MultiLife
Extra Basic

Rozwdj

. : . © }
Platforma jezykowa online Berlitz 1jezyk z 4*
Kursy jezykowe Lerni** © ©
Konsultacje z lektorem jezykowym raz w m%siacu*** -

. . © }
Konsultacje z trenerem finansowym raz w miesigou***

. . © -
Konsultacje z trenerem rozwojowym raz w miesigou***
E-booki i audiobooki Legimi © ©
w abonamencie bibliotecznym
Eksperckie kursy rozwojowe
(m. in. programy biurowe, zarzgdzanie, © ©
sprzedaz, HR, produktywnosg)
Odzywianie
MultiLife Diet © ©

o , ©
Konsultacje z dietetykiem 4 razy w miesigeu**** -
Psychologia
Konsultacje z psychologiem raz W mci?siacu*** -
Aplikacja Mindfulness (Focusly) © ©
Kursy wideo i audio dotyczgce mindfulness, o) ©)
oddychania, komunikaciji, relacji
GO ON aplikacja muzyczna © -
Zdrowie
Badania profilaktyczne © _
w placéwkach Diagnostyka 2 razy w roku co 6 miesiecy
E-konsultacje w Telemedi © -
Konsultacje z trenerem personalnym 4razyw r%?esiqcu*m -
Yes2Move - ¢wiczenia online © ©

Badanie dobrostanu pracownikéw Wellbeing Score juz dostepne w kazdym pakiecie na platformie MultiLife.

*1z 4 jezykdéw do wyboru z mozliwoscig zmiany co 3 miesigce: angielski, niemiecki, hiszpanski, francuski

** J. angielski, niemiecki, hiszpariski, francuski, wtoski

** raz w miesigcu - psycholog, lektor, trener finansowy lub trener rozwojowy

*** cztery razy w miesigcu - trener lub dietetyk



Cennik programu MultiLife

Ceny prezentowane w odniesieniu do jednego miesiaca

Model finansowania Programu MultiLife

MultiLife Extra MultiLife Basic

Z finansowaniem od Pracodawcy co najmniej 50% 39.90 PLN 19.90 PLN
Pracownik 19,95 PLN Pracownik 9,95 PLN
Pracodawca 19,95 PLN Pracodawca 9,95 PLN

Kwoty brutto za ustugi z powyzej opisanej oferty cenowej zawierajg podatek VAT 23%.



Poznaj

To dostep do podstawowych aktywnosci, ktore Swietnie wptyng zaréwno na samopoczucie psychiczne, jak i
fizyczne pracownikéw.

Znajdziesz tu:

Rozwdj
Kursy jezykowe Lerni*

E-booki i audiobooki Legimi
w abonamencie bibliotecznym

Eksperckie kursy rozwojowe

(m. in. programy biurowe, zarzadzanie,
sprzedaz, HR, produktywnosc¢)

Odzywianie
MultiLife Diet
Psychologia

Aplikacja Mindfulness (Focusly)

Kursy wideo i audio dotyczgace mindfulness,
oddychania, komunikaciji, relacji

Zdrowie

Yes2Move - éwiczenia online

Badanie dobrostanu pracownikéw Wellbeing Score juz dostepne w kazdym pakiecie na platformie MultiLife.

* j. angielski, niemiecki, hiszpariski, francuski, wtoski



Cennik programu MultiLife

Ceny prezentowane w odniesieniu do jednego miesiaca

Model finansowania Programu MultiLife

MultiLife Basic

Z finansowaniem od Pracodawcy co najmniej 50% 19.90 PLN

Pracownik 9,95 PLN
Pracodawca 9,95 PLN

Kwoty brutto za ustugi z powyzej opisanej oferty cenowej zawieraja podatek VAT 23%.



OMultiLife

Dzieki naszym produktom
zadbasz o wellbeing | motywacje
swoich pracownikow.

Skontaktuj sie z nami i wybierz swoj pakiet MultiLife lub MultiSport i MultiLife juz dzis!

Maciej Grabowiec

l) Specjalista ds. Sprzedazy B2B
°
m.grabowiec@benefitsystems.pl

Kom. +48 883845393

Data przygotowania oferty: 06.02.2025

Powyzsza oferta ma charakter informacyjny, nie stanowi oferty handlowej (h genef't
w rozumieniu art. 66§1 Kodeksu Cywilnego i jest wazna przez 30 dni. » YStems





